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Con el fin de apoyar y mejorar los procesos de formacidn a clubes de baloncesto, llega el
primer Festival Departamental Formativo, Deportivo y de Acondicionamiento Fisico pensado y
hecho para deportistas y entrenadores del archipiélago; el cual se realizara del 9 al 13 de
octubre en el Coliseo de El Cove.

El certamen es organizado por el club de baloncesto ‘Giants’ y la Gobernacién.

Se desarrollara en el festival, un campeonato de ‘mini basket’, con las siguientes categorias:

Mixto, masculino o femenino

Sub 8 (edades entre 5 y 8 anos)

Sub 10 (edades entre 8 y 10 afos)

Sub 12 (edades entre 10 y 12 afos)

Masculino y femenino
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Sub 15 (edades entre 12 y 15 afnos)

Sub 17 (edades entre 15y 17 anos)

También se realizaran sesiones de capacitacion con los siguientes invitados:

Roberto Rebolledo: fisioterapeuta, especialista en Kinesiologia

Orlando Guillent: entrenador

Generoso Barrios: educador fisico, especialista en acondicionamiento fisico para la salud

Harold Hoyos: metodd6logo deportivo

Mayores informes:

Laura Fox: 313 8170628

Juliadn Hooker: 311 5220290
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